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飛燕米

燕産コシヒカリ
100％

特別栽培米

ハチミツ

ミツバチが巣の中で
完熟させた
天然のハチミツ
里のみつ&山のみつ

越後姫

斉藤いちご園の
越後姫を

惜しみなく使った
いちごミルクのもと&
いちごジャム

燕アウトドア

世界に誇る
燕の名ブランド
（LALPHA・

PTYGRACE・THERMOS・
UNIFLAME・VINTAGE）

ワンカップ

燕市ゆかりの
飲み比べ

ワンカップ3種類
各種500円（税込）
箱入1,600円（税込）

1,188円（税込） 816円（税込）各1,400円（税込）

（甘口）
（辛口）

（大辛口）

ツバメイク

つばめ体験プログラム

One More Enjoy 

in Tsub
ame

発行者   一般社団法人燕市観光協会
〒959-1263 新潟県燕市大曲4330-1（燕市産業史料館内）
TEL：0256-64-7630　　FAX：0256-64-7638
営業時間：８時30分～17時00分　　月曜定休（祝日の場合は翌平日）
※体験料は、予告なく変更する場合があります。
※全て体験時間は目安です。
※この冊子に掲載している写真は、全てイメージです。
※状況により各種体験が中止及び変更となる場合があります。

パンフレット有効期間／2025.4～2026.3

インスタグラム

昭和初期、金属洋食器製造の盛ん
な燕では、出前の中華そばが人気
を博しました。働く職工の希望で、
腹持ちよく麺を太くし、汗をかく
のでスープを濃くし、甘みを出す
ために背脂を入れることで、残業
で忙しい働き手から支持され燕
の産業を支えました。

昭和三十年代、燕で釜飯が提
供されました。瞬く間に釜飯
は経営者の会合や家族の団欒
で 大繁盛。会社 や 家庭 で、
ちょっとしたお祝いがあると
釜飯を食べる習慣が、燕の当
たり前の風景になりました。

つばめの産業を支えた食 ラーメンマップ
ここからチェック

Xウェブサイト

ハレの日の定番、
釜飯。

燕に来たら
燕背脂ラーメン!
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 Nature Walk
時 9：00受付～12：00
￥ 500（保険料など）
定員  ‌�各回30名　※第３回のみ定員20名
予約  ‌�各回1ヵ月前から 

TELか申込フォームより申込み 
※各回開催１週間前に案内文書を郵送します。

1  ‌�鎚目入れ体験
時 9：00～16：00
￥ 2,000〜

 30分

2  酸化発色体験
時 9：00～16：00
￥ 800〜

 5分

3  �錫の小皿 
づくり体験

時 9：00～16：00
￥ 1,500

 30分

5  �小皿/ 
カップソーサーづくり

日 4月～11月・3月第4日曜日
時 9：30～15：30
￥ 1,600

 60分

10  磨き体験
燕市磨き屋一番館
℡ 0256-61-6701

 60分

19  手作り石けん
アロマティカラボ
℡ 0256-93-0333

 60分

11  �包丁研ぎ直し体験/ 
フルーツナイフ製作体験

藤次郎ナイフギャラリー
℡ 0256-93-4195

 45分/60分

17  �10人乗り大型カヌー 
「Eボート」で川下り

燕市大曲河川公園ファンクラブ
℡ 0256-63-7029（予約不要）

 30分（８月２日のみ）

13  溶接アート体験
WAAS FACTORY

（ワーズファクトリー）
予約 �・waas.shappo@gmail.com 

・instagram DM  @shappo5
 60分

ガイド 里
さと

山
やま

花とみどりの会

ビジターサービスセンター集合⇒国
こく

上
じょう

寺
じ

本堂
⇒五

ご
合
ごう

庵
あん

⇒千
せ

眼
がん

堂
どう

吊橋⇒朝日山展望台
⇒ビジターサービスセンター
※希望に応じて本

ほん
覚
がく

院
いん

、乙
おと

子
ご

神社草庵、月
つき

見
み

坂
ざか

へも案内します。
※土・日曜日及び祝日は、五

ご
合
ごう

庵
あん

など現地にガイドがいます。
　ただし、天候不良時など、不在の場合もあります。

周遊コース

No.8、9 申込み・問合せ

一般社団法人燕市観光協会
℡ 0256-64-7630　
営 ８：30～17：00　月曜定休（祝日の場合は翌平日）

詳しくは
こちらから

16  糸鋸を使った「組み木」づくり
くみ木の森
予約 �・hello@kumikinomori.com 

・instagram DM  @kumikinomori
 20分

18  ‌�①季節の梨狩り 
②梨狩り＆ドライフルーツづくり

小杉農園
℡ 0256-62-3897

 ‌�①60分　②60分+30分 
※個数売りとなります

12  ‌�真ちゅうアクセサリー/
ティースプーンづくり

FACTORY FRONT
℡ 0256-46-8720

 60分
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５月11日（日）
コース  ビジター⇔山頂往復

国上山の新緑 …山頂往復第１回 国上山で雪散歩…林間探検
１月18日（日）
コース  �てまりの湯⇒酒呑童子神社 

⇒林間コース⇒酒呑童子神社 
⇒てまりの湯

第３回

３月15日（日）
コース  �てまりの湯⇒舗装林道 

⇒ちご道⇒麓集落⇒てまりの湯

国上山の花さがし…ちご道周遊第４回

11月16日（日）
コース  �ビジター⇒紅葉の谷  

⇒幸八山展望処⇒ビジター

国上山の紅葉…平坦地周遊第２回

9  国
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良
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寛
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史跡周遊ガイド
日 ４月～11月
時 10：00～15：00　
￥ ‌�ガイド無料　  

※国上寺拝観料はお客様負担
 60分

予約  ‌�希望日の２週間前まで
集合  ‌�燕市分水ビジターサービスセンター

ガイド 国上山ボランティアガイド「はちの子会」

4  �鎚起銅器製作/ 
彫金体験

日 ‌��金・土曜日
時 �9：30～12：00　 

13：00～15：30
￥ ‌�2,000～　  60分～

弥
彦
山

国
上
山
313ｍ

6  �筒花入れ 
製作体験

日 �4月~11月・3月 
第4日曜日

時 9：30～15：30　
￥ 6,000　  150分

7  アクセサリーづくり
日 8月17日
時 �①9：00～12：00 

②13：00～16：00
￥ 3,200　  180分

この他にも
まだまだたくさん
体験やっています！

燕市産業史料館
℡ 0256-63-7666　
営‌� �9：00～16：30（体験受付16：00まで）
　 月曜定休（祝日の場合は翌平日）
￥‌� 大人400円
　 高校生・中・小学生100円

No.1～7は燕市産業史料館で体験できます。

オプション

15  真ちゅう定規づくり
（株）武田金型製作所

℡ 0256-62-3234
 20分

14  小さな器づくり
（有）富貴堂

℡ 0256-63-8395
 120分
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この他にも
まだまだたくさん

体験やっています!


